Frauenaktionswochen
Frauen und Freiheit

/
Oktober \




Do, 19.10. Vortrag Auf der Flucht - Frauen und Migration

_ 18.30 Uhr Fotoausstellung zum Thema Traumata bei gefliichteten Frauen
Gesamtprogramm Frauenaktionswochen 2017 IN VIA Haberer Haus Waldshut
InVia Waldshut, Zonta-Club Bad Sédckingen

. . Fr, 20.10. Workshop Macht Gott frei?

Fr, 29.09. Auftaktveranstaltung Ladies night 15 Uhr Pater Gerster Haus Dogern
19.30 Uhr ~ Frauendisco mit D-Jane Melina Dekanatfrauenseelsorge, Kath. Dekanat Waldshut

Hans-Thoma Schule Laufenburg ..
__________________ KommunaIeSteIIefurGIelchsteI/ung(KSfG) Fr, 20.10. Entdeckungsreise Lass die Leute reden - hor einfach nicht hin

. . . . 18 Uhr Paulinerheim Bonndorf

Sa, 30.09. Wanderung Wibrandis Rosenblatt - mit der Reformation Caritasverband Hochrhein Bonndorf. KFD
8 Uhr verheiratet - Vom Hochrhein nach Basel Landfrauenbezirk Bonndorf ’ ’

AK Frauengesundheit, Frauen flr Frauen e. V., | .

Frauenreferat der Diézesanstelle Hochrhein, Sa, 21.10. Frauenfriihstiick Diese Freiheit nehm’ ich mir (Argentinien)

Schwarzwaldverein Laufenburg e. V. 9.30 Uhr Landfrauenraum Ibach
S o S Landfrauenbezirk Hotzenwald, Landfrauenortsverein Ibach
Mi, 04.10. FilmvorfUhrung Lou Andreas Salomeé
20 Uhr Albrecht Kinobetriebe Waldshut Sa, 21.10. Fuhrung durch die JVA Waldshut Freiheit — Unfreiheit
__________________ FrauenfurFraueneV 10 Uhr Justizvollzugsanstalt Waldshut

L . . o N Frauen flir Frauen e. V.
Do, 05.10. Vortrag ...wie leicht es ist, Deine Freiheit zu spliren? | ..
19 Uhr Gemeindehalle pnterlauchrlngen . Di, 24.10. Frauenfrihstlck Eigensinnige Frauen - Frauenschicksale
__________________ Frauen- und Kinderschutzhaus Kreis Waldshut e. V., KSTG 9.30 Uhr Ev. Gemeindehaus Lauchringen
. Familienzentrum Hochrhein

Mo, 09.10. Workshop Ziircher Ressourcenmodell L
18 Uhr grieshabervier e. V. Waldshut _ Mi, 25.10. Reiseerzahlungen Die Freiheit nehm’ ich mir (Jakobsweg)

ASF, Netzwerk Fortbildung, grieshabervier e. V. 13.30 Uhr Gemeindehalle Dangstetten

o . g Landfrauenbezirk Waldshut, Landfrauenortsverein Dangstetten,
Mo, 09.10. Zeitreise Mutig auf Wegen der Freiheit

Landfrauenortsverein Kadelburg

19.30 Uhr Kath. Gemeindehaus Waldshut .
Frauenreferat DiGzesanstelle Hochrhein, ) Do, 26.10. Zeitreise Mutig auf Wegen der Freiheit
Ev. Erwachsenebildung Hochrhein-Markgéflerland 19.30 Uhr Munsterpfarrhof Bad Sackingen
T e Lo Frauenreferat Diézesanstelle Hochrhein,
Di, 10.10. Pod[umsdlskussmn Freiheit in der Selbststandigkeit Ev. Erwachsenebildung Hochrhein-Markgéflerland
19 Uhr Café Stellwerk Waldshut T
. Unternehmerinnennetzwerk fiochrhein + Sidschwarzwald e. V. Do, 26.10.  Workshop Freiheit beginnt in Dir selbst
. 19 Uhr Diakonisches Werk Waldshut
Mi, 11.10. Vortrag "I-Iauptsa;he gesund!? Psychologische Beratungstelle fir Ehe-, Familien-, und
18 Uhr Ev. Verséhnungskirche Waldshut Lebensfragen
und 20.30 Uhr im Anschluss Film 24 Wochen im Albrecht Kino Waldshut | ..
Z;flfon/ichgsfl{l/e;k Hochrhe/n&il;'re?uen fur Frauen e. V., Do, 26.10. Filmvorfihrung Wo die freien Frauen wohnen
tionskreis ar Frauengesundheit 20 Uhr Haus der Sinne Grafenhausen
""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""" Kath. Bild k Grafenh
Mi, 18.10. Frauenwirtschaftstag Machtspiele im beruflichen Kontext @ rraungswert ratenhadsen
16 Uhr SEDUS Stoll AG Dogern Fr, 27.10. 2. Termin: Filmvorfihrung Wo die freien Frauen wohnen
KSfG und andere 20 Uhr Ev. Gemeindehaus Tiengen

donum vitae Hochrhein e. V., KSfG




Vorwort

. Diese Freiheit nehm’ ich mir!”...ein Satz, gleich zwei Mal im Titel von Veranstal-
tungen der Frauenaktionswochen, die sich in diesem Jahr dem Thema Freiheit ge-
widmet haben.

Doch welche Freiheiten sind das, die man sich nehmen darf? Welche Grenzen und
Einschrankungen setzen wir uns selbst oder werden durch duBere Zwénge, die Ge-
sellschaft, die Politik und die Gesetzgebung vorgeschrieben? Was sind innere oder
duBere Freiheiten?

Wir leben in einem Land, in dem ein selbstbestimmtes Leben ohne Diskriminierung,
aber mit dem Recht auf Meinungsfreiheit und Unversehrtheit als Werte grof3 ge-
schrieben werden. Bildung, Wohlergehen und seelische sowie kérperliche Gesund-
heit, politisches Engagement und die Mdglichkeit, persoénliche Ziele zu verfolgen
sind dabei Grundlagen fir ein freies, auch demokratisch gepragtes Leben.

Die Veranstalterinnen der Frauenaktionswochen greifen all diese Aspekte frau-
enspezifisch auf und befillen originell und kompetent die vielseitigen Angebote im
gesamten Landkreis.

Freiheit durch Glauben, beim Reisen, in der beruflichen Selbstandigkeit oder durch
die Entscheidung Uber den eignen Kérper werden thematisiert.

Aber auch mit der duBeren Unfreiheit durch Inhaftierung, Krieg, Flucht und Gewalt
setzten sich einige Aktionen auseinander.

Den Interpretationen des Themas und wir hoffen auch den Besucher- und Besuche-
rinnenzahlen wahrend den Frauenaktionswochen sind keine Grenzen gesetzt!

. Die wirkliche Freiheit beginnt in uns selbst!”...ein schénes Zitat, mit dem wir den
Mitveranstalterinnen fur ihr Engagement danken wollen und viel Erfolg fir ein gu-
tes Gelingen der Veranstaltungen winschen.

u(hf AL ke AN&\\&. \Qaes

Dr. Martin Kistler Anette Klaas
Landrat Gleichstellungsbeauftragte
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e 29/09

Freitag

AUFTAKTVERANSTALTUNG

Ladies Night - Frauendisco mit D-Jane Melina

Nach der BegriiBung durch die Gleichstellungs-
beauftragte Anette Klaas wird das Programm

der Frauenaktionswochen 2017 durch die
jeweiligen Gruppen/Institutionen vorgestellt. (

Bei der anschlieBenden Frauendisco mit
D-Jane Melina feiern wir unsere Freiheit bei
einem Buffet und mit Uberraschungsgésten.

Termin: Freitag, 29. September 2017, 19.30 Uhr

Ort: Hans-Thoma Schule Laufenburg,
Rappensteinstr. 14, 79725 Laufenburg

Eintritt: 10,- Euro mit kleinem Buffet

Anmeldung  nur fir groBere Gruppen erforderlich.
Anette Klaas, Tel.: 07751 /86 40 20,
Mail: Anette Klaas@landkreis-waldshut.de

Veranstaltet von:
Kommunale Stelle fir Gleichstellung des Landkreises Waldshut

LANDKREIS
WALDSHUT
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Samstag Mittwoch

.WIBRANDIS ROSENBLATT - .LOU ANDREAS SALOME" Kinofilm
MIT DER REFORMATION VERHEIRATET” | =mm-mmmmmooooooooooooooooooooooo oo

Ganztégige Frauenwanderung zum Jubildumsjahr der Reformation, vom Das bewegte Leben der Lou Andreas Salomé, die

FRIEDRICH NETZSCHE

Hochrhein nach Basel und Fithrung an Orte der Reformation e ' fur viele bedeutende Denker ihrer Zeit sowohl
---------------------------------- e N | Inspiration, Muse und ebenburtige Intellektuelle
Wibrandis Rosenblatt wurde 1504 in Sackingen ge- war, wurde unter der Regie von Cordula Kablitz-

Post im Jahr 2016 verfilmt.

1861 in St. Petersburg geboren, wuchs Lou wohl
situiert und gebildet auf, in einer Welt, die von
der Dominanz der Manner beherrscht wurde. Sie
entschied sich gegen einen Weg als Ehefrau und
Mutter. Stattdessen wollte sie in der Gesellschaft
als ebenbdrtig und gleichgestellt akzeptiert wer-

boren. lhre Mutter zog mit den Kindern spater nach
Basel, woher ihre Familie stammte. Wibrandis hei-
ratete als junge Frau den humanistisch gebildeten
Basler Magister Ludwig Keller, der 2 Jahre nach der
EheschlieBung verstarb. Er lieB sie mit einer Tochter
zurlick. Mit ihrem vorbildlichen Leben als Ehefrau ei-
nes Reformators stand Wibrandis als Pfarrersgattin

flr die Erneuerung der weiblichen Situation in der o . den und stdrzte sich in ihre Ausbildung mit Philo-

protestantischen Kirche. sophie und dem Erlernen von drei Sprachen.

Die wenigen Spuren dieser Frau wollen wir in Basel und Umgebung bei einer Wan- Bekanntschaften mit Friedrich Nietzsche, Paul Rée und Rainer Maria Rilke gaben
derung aufspiren und den weiblichen Input in die Reformation in Stiddeutschland ihr die Moglichkeit, sich mit den geistigen Képfen ihrer Zeit auszutauschen.
und der Schweiz kennenlernen. Mit Rilke und Freud verband sie eine Liebesbeziehung. Sie war begeisterte An-
Termin: Samstag, 30. September 2017, 8 Uhr hangerin der neuen Ideen der Psychoanalyse und erlernte diese Technik als ers-

' i '. te Frau. lhren produktiven Lebensabend verbringt Lou in Goéttingen mit groBer
TVEffPU"kt Vorplatz Bahnhof BadISacklngen ‘ Angst vor dem Nationalsozialismus. Von ihren Errungenschaften in der Philo-
Gemeinsame weitere Zugfahrt in die Basler Umgebung. Wanderung bis zum sophie und Literatur bis hin zur ihrer spaten Entdeckung der Liebe zehrt sie in
Basler Munsterplatz. Rickkehr mit der Bahn. ; :

dieser Zeit.
Kosten: Zugticket ggf. Tramfahrkarte; die Eintrittskosten Gbernimmt der Verein
, Termin: Mittwoch, 4. Oktober 2017, 20 Uhr
Anmeldung bis 28. September 2017 unter Tel.. 07763 /7819,
Mail: die.zellers@t-online.de Kartenreservierung: Albrecht Kinobetriebe, Waldshut, Tel.: 07751 /91990
Wanderfiihrung: Dr. Ines Zeller, Gabriele Trapp und Birgit Petersen-Mirr Informationen: Dr. Ines Zeller, Frauen fur Frauen e. V.
Tel.: 07763 / 7819, Mail: die.zellers@t-online.de
Veranstaltet von:
Aktionskreis f. Frauengesundheit im Landkreis Waldshut, Frauen f. Frauen e. V., Veranstaltet von: iy
Frauenreferat der Didzesanstelle Hochrhein, Schwarzwaldverein Laufenburg e. V. Frauen fur Frauen e. V. f’ "g
(o -
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Erzbischifliches

Freiburg Seelsorgeamt




Ob Zahnarztekongress, Wirtschaftsforum, Quer-
denkertag oder Kindermusical: Schwester Teresa
Zukic fullt die Séle, spricht frei, begeistert ihre Zu-
horerinnen und Zuhoérer mit ihren mitreiBenden
und froéhlichen Vortragen, in denen auch nach-
denkliche und ernsthafte Zlige nicht fehlen.

Die Religionspadagogin und katholische Ordens-
frau verbindet Redetalent, Humor, Offenheit und
Begeisterung am Glauben.

Fir das Frauen- und Kinderschutzhaus Kreis
Waldshut e. V. spricht sie Uber ihr Leben und die
Freiheit, die eine Frau im Habit einer Nonne erle-
ben kann.

Termin: Donnerstag, 5. Oktober 2017, 19 Uhr (Einlass ab 18 Uhr)
Ort: Gemeindehalle Unterlauchringen (Ortsmitte, Jahnstr. 3)
Kosten: Kein Eintritt, Spenden fur das Frauenhaus Courage

sind herzlich willkommen.

Referentin: Sr. Teresa Zukic, Ordensschwester, Referentin,
Musikerin, Kochin, Autorin...

Veranstaltet von:

Vorstand des Frauen- und Kinderschutzhauses Kreis Waldshut e. V.
www-frauenhaus-wt.de, www.schwester-teresa.de

Kommunale Stelle fur Gleichstellung des Landkreises Waldshut

LANDKREIS
WALDSHUT

~WORKSHOP ZUM ZURICHER RESSOURCENMODELL"
Workshop

Sie denken Uber Ihre berufliche Zukunft nach?
Sie mochten mit gutem Gefiihl und klarer Uber-
legung kléren, wie es beruflich weitergehen soll?
Sie mochten ein berufliches Ziel entwickeln, das
Sie weiter bringt?

Nutzen Sie den ZRM Workshop fur thre berufliche
Kldrung und bringen Sie Herz und Verstand zu-
sammen, so dass Sie motiviert und zufrieden Ihre
berufliche Entwicklung in die Hand nehmen.

Die Referentin Ulla-Britt Voigt informiert und berdt Menschen, die sich beruflich
entwickeln wollen kostenfrei und neutral im Auftrag des Ministeriums fir Wirt-
schaft, Arbeit und Wohnungsbau Baden-Wurttemberg.

Termin: Montag, 9. Oktober 2017, 18 - 21 Uhr

Ort: grieshabervier e. V., Griehaberstr. 4, 79761 Waldshut-Tiengen
(ehemaliges BBZ in Waldshut)

Kosten: Keine Gebuhr

Anmeldung  Mail: claudia-hecht@t-online.de
Zahl der Teilnehmer/innen ist auf 16 begrenzt

Referentin: Ulla-Britt Voigt, Diplompsychologin und Leiterin
des Regionalbiros fir berufliche Fortbildung
Schwarzwald-Baar-Heuberg.

Veranstaltet von:

Netzwerk Fortbildung,

Arbeitsgemeinschaft sozialdemokratischer Frauen, AsF
grieshabervier Leben — Arbeit — Kunst e. V.

Nefzwerkil gn’eshabervier

Fortbildung Leben-Arbeit-Kunst e.V.
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Montag

~MUTIG AUF WEGEN DER FREIHEIT"

Katharina von Bora und die Frauen der Reformation
Eine Zeitreise mit Texten und Musik

Ohne Zweifel war sie eine starke Personlichkeit: e
Katharina von Bora (29.1.1499, Lippendorf —
20.12.1552, Torgau). Nach ihrer Flucht aus dem
Kloster Marienthron in Nimbschen, heiratete sie g
den 15 Jahre dlteren Martin Luther. Als energi- B Kacharina
sche und redegewandte ,,Managerin” in Witten- § von Bora
berg verwaltete sie Haus und Hof. Sie versorgte § !#99-1552
und verkostigte neben ihrer grof3en Familie auch :
die zahlreichen Studenten und Gaéste, die in ih- B

rem Haus weilten. Sie war nicht nur eine Uber- 0
aus sparsame und umsichtige Hausfrau, sondern e
auch geistige Gefahrtin, die an den theologischen und politischen Problemen
ihres Ehemannes teilnahm. Mutig und eigenwillig ging sie stets ihren Weg, auch
gegen auBere Widerstande. Furchtlos und selbstandig — das sind Eigenschaften,
die nicht nur Katharina von Bora auszeichneten, sondern viele starke Frauen, die
sich der damals noch jungen Bewegung der Reformation anschlossen.

Termin: Montag, 9. Oktober, 19.30 - 21 Uhr
Ort: Katholisches Gemeindehaus, Eisenbahnstr. 29, 79761 Waldshut
Kosten: 5,- Euro incl. Apéro

Referentinnen: Angelika Ebel, Sonja Kaiser, Gudrun Herzog-Albicker (Klavier),
Gabriele Trapp

Veranstaltet von:
Frauenreferat der Didzesanstelle Hochrhein
In Kooperation mit der Ev. Erwachsenenbildung Hochrhein-Markgraflerland

Wiederholung: Donnerstag, 26. Oktober 2017, 19.30 - 21 Uhr
Mudnsterpfarrhof Bad Sdackingen, Mlnsterplatz

I

N/ o Evangelische Erwachsenenbildung
Erzditzese ,,««(' = Hochrhein-Markgriflerland

Erzhischisfliches

Freiburg Seelsorgeamt
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19 Uhr

Dienstag

. FREIHEIT IN DER SELBSTSTANDIGKEIT “

Podiumsdiskussion

Unternehmerinnen des Netzwerkes UNHS e. V. diskutieren den Begriff FREIHEIT
in Verbindung mit der beruflichen Selbststandigkeit aus verschiedenen Perspek-
tiven. Diese sind: Generationswechsel, Unternehmensnachfolge — Vereinbarkeit
von Familie und Selbststandigkeit — Vorsorge und Absicherung im Alter (Ver-
mogen Rente Steuern) — Freiheit durch neue Wege contra Verantwortung im
Unternehmen. Wieviel Freiheit bleibt da tbrig? Wieviel Freiheit vertragt das Un-
ternehmen?

Stehen Traditionen der Freiheit im Weg? Wieviel Freiheit akzeptieren die Kunden?
SchlieBen sich Freiheit und Pflicht gegenseitig aus?

Es wird eine spannende Diskussion, in der der Begriff Freiheit aus unterschiedli-
chen Blickwinkeln neu definiert und analysiert wird.

Wir freuen uns auf regen Gedankenaustausch mit lhnen wahrend des Abends
und sind gespannt auch auf lhre Sichtweise und Erfahrung.

Termin: Dienstag, 10. Oktober 2017, 19 Uhr
Ort: Stellwerk Waldshut, Seltenbachweg 2, 79761 Waldshut
Moderation:  Monika Studinger (Studinger - Training, Beratung, Coaching)

Referentinnen: Silke Jahnke-Klostermann (Innenarchitekturbiiro SK-Design)
Sandra Francois (Ofenbau francois)
Silvia Miech (Vermogensberaterin und Finanzcoaching)
Stefanie Bischof (Grafikblro, bsconcept)

Anmeldung  an UNHS, Silke Jahnke-Klostermann
Mail: kontakt@un-hs.de, max. 20 Teilnehmer

Veranstaltet von:
Unternehmerinnennetzwerk Hochrhein + Stdschwarzwald e. V. (UNHS e. V.)

unternehmerinnen i
HOCHrhein + SUDschwarzwald e.V.

11
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Mittwoch

~HAUPTSACHE GESUND!?"

Vortrag iiber die heutigen Méglichkeiten der Prdanataldiagnostik.
Kann ich mit dem Machbaren als Eltern und Gesellschaft umgehen und
es verantworten?

Eine Schwangerschaft ist eine Zeit , guter Hoffnung” und Vorfreude, aber auch eine
Zeit mit vielen Fragen und Angsten.

Was und wieviel mochte ich von meinem Kind schon in der Schwangerschaft erfah-
ren und was mache ich mit diesem Wissen?

Im Vortrag von Dr. Carola Dornberg-Lammlin erhalten Sie Informationen zu den
heutigen Moglichkeiten der Prénatal-Diagnostik. Es wird eine kritische Betrachtung
auf das heute ,Machbare” geworfen. Beratungs- und Hilfeangebote fur schwierige
Entscheidungssituationen werden vorgestellt.

Vortrag von Dr. med. Carola Dornberg-Lammlin, Facharztin fur Gynakologie und
Psychotherapie, Freiburg

AnschlieBende Diskussionsrunde mit

Dr. med. Carola Dornberg-Lammlin, s.o.

Marion Dickmann, Schwangeren (Konflikt) Beratung vom Diakonischen Werk
Diskussionsleitung: Dr. med. Ines Zeller, Frauen fur Frauen e. V.

Termin: Mittwoch, 11. Oktober 2017, 18 Uhr

Ort: Ev. Versohnungskirche Waldshut, Waldtorstral3e 5,
79761 Waldshut-Tiengen

In der Pause zwischen Vortrag und Film wird ein Imbiss im Albrecht-Kino gereicht.

Im Anschluss zeigen wir den Film

24 Wochen von Anne Zohra Berrached (D, 2016)

12

11/10

Mittwoch

Kinofilm - 24 Wochen von Anne Zohra Berrached (D, 2016)

W T 24 Wochen alt ist das werdende Leben bereits,
- . ' das im Bauch von Astrid heranwachst. Doch ein
Routine-Arztbesuch bringt das Familienglick ins
Wanken. Das Paar erfdhrt, dass der heranwach-
sende Fotus unter dem Down-Syndrom leiden
wird und einen schweren Herzfehler hat. Sie
mdissen sich nun entscheiden, ob sie dieses Kind
bekommen wollen oder sich doch zu einer Spat-
abtreibung entschlieBen. Die Regisseurin betont,
dass sie Realitdt und Fiktion ineinander verschmel-
zen lassen wollte.

Wahrend die Familie von Schauspielern und Schauspielerinnen verkérpert wird,
spielen sich die Arzte, Psychologen und die tibrigen Kinder, die im Film vorkommen,
selbst. Dadurch wird dem Film eine authentische Note verliehen. Der Film erhielt
mehrere internationale Preise.

Termin: Mittwoch, 11. Oktober 2017, 20.30 Uhr

Ort: Albrecht Kino, Waldshut
Platzreservierung tber das Albrecht-Kino moglich.

Kosten: Kinoeintritt

Der Film wird in Zusammenhang mit der vorangegangenen Informations-
veranstaltung gezeigt, kann aber auch unabhangig besucht werden.

Riickfragen und Anmeldung (nur fur gréBere Gruppen) unter
Mail: m.dickmann@dw-hochrhein.de

Veranstaltet von:
Schwangeren(konflikt)beratung des Diakonischen Werks Hochrhein,
Frauen flr Frauen e. V., Aktionskreis fiir Frauengesundheit im Landkreis Waldshut

r"’ Wi,

Qad & %
or ™

T ™

Diakonie
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16 Uhr
Mittwoch

FRAUEN WIRTSCHAFTS TAG 2017
Vortrag mit Dr. Peter Modler - Machtspiele im berufliche Kontext

Bereits zum 13. Mal findet im Landkreis
Waldshut in Kooperation und im Wechsel
mit dem Landkreis Loérrach der Frauenwirt-
schaftstag statt mit dem Ziel, Frauen in der
Berufswelt zu starken und zu vernetzen.
Als Referent konnte Dr. Peter Modler ge-
wonnen werden. Erist Geschaftsfihrer und
Unternehmer in der Medienbranche mit
Personal- und Ergebnisverantwortung und
eigener Unternehmensberatung seit 1998.
Er wird einen interaktiven Vortrag zum Thema , Machtspiele im beruflichen Kon-
text” halten, bei dem er Inhalte seiner zwei neuesten Blcher ,, Die Manipulations-
falle” und ,Die freundliche Feindin” miteinflieBen l&sst.

Im Vortrag wird erlautert, wie Frauen manipulative Nahe im Beruf durchschauen,
sich zur Wehr setzen kénnen auch gegen méannliche Machtspiele und vermeiden,
die eigene Leistung selbst zu torpedieren oder sich selbst zur Hilfskraft zu degra-
dieren.

Termin: Mittwoch, 18. Oktober 2017, 17 - 21 Uhr
Ort: Sedus Stoll AG,

Gewerbestrale 2, 79804 Dogern
Referent: Dr. Peter Modler, www.drmodler.de
Kosten: 25,- Euro incl. Apéro

Veranstaltet von:

Kommunale Stelle fir Gleichstellung des Landkreises Waldshut, Sedus Stoll AG
und andere

LANDKREIS I
WALDSHUT
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18.30 Uhr

Donnerstag

~AUF DER FLUCHT - FRAUEN UND MIGRATION*

Fotoausstellung und Vortrag zum Thema Traumata bei
gefliichteten Frauen

Weltweit sind etwa die Halfte aller Flichtlinge
Madchen und Frauen — rund 30 Millionen.
Madchen und Frauen, die ihre Heimat verlassen
mussen, erleben oft Gewalt und Diskriminierung.
Die Fotoausstellung , Auf der Flucht: Frauen und
Migration” vom Evangelischen Presseverband
flr Bayern e. V.” prasentiert das Werk von neun
Fotograf*innen, den Preistrager des internationa-
len Martin-Lagois-Fotowettbewerbs 2016.

Mit traumatisierten Menschen zu arbeiten kann uns schnell an unsere Grenzen
bringen. In diesem Vortrag bekommen Sie Techniken fir akute Situationen an die
Hand.

Termine: Die Ausstellung ist getffnet von:

Dienstag, 17. Oktober 2017 - Freitag, 20. Oktober 2017, 9 - 11 Uhr
Montag, 16. Oktober 2017, 14 - 17 Uhr

Donnerstag, 19. Oktober 2017, 18 - 21 Uhr

Freitag, 20. Oktober 2017, 18 - 21 Uhr

Vortrag: Donnerstag, 19. Oktober 2017, 18.30 Uhr

Ort: IN VIA e. V., Madchen- und Frauentreff, Rheinstr. 55
(Haberer Haus), 79761 Waldshut-Tiengen

Kosten: Der Eintritt ist frei. Gerne nehmen wir Spenden fir den Madchen- und
Frauentreff entgegen.

Referentin: Kerstin Frenzel Projektmitarbeiterin INTEGRARE im Landkreis
Lorrach, GLP- Therapeutin/ Coach, zertif. Mediatorin

Veranstaltet von:
IN VIA Freiburg e. V. Madchen- und Frauentreff Waldshut
Mit freundlicher Unterstitzung des ZONTA-Club Bad Sackingen

S S

MEMBER OF ZONTA INTERNATIONAL

’N V'A EMPOWERING WOMEN 15
® THROUGH SERVICE & ADVOCACY




15 Uhr
Freitag

+~MACHT GOTT FREI?”
Nachdenken-reden-feiern

Freiheit ist das groBe Thema der Menschheitsgeschich-
te. Der Wunsch nach Freiheit pragt unser ganzes Le-
ben.

Als Christinnen und Christen leben wir in Gottes Frei-
heit. Wir kdnnen nicht von Freiheit sprechen ohne von
Gott zu sprechen.

Aber was heiBt das fur uns?

Macht uns Gott tatsachlich frei?

Im Austausch und mit unterschiedlichen Methoden
wollen wir uns mit diesen Themen und Fragen ausei-
nandersetzen und einen abwechslungsreichen Nach-
mittag miteinander verbringen.

Termin: Freitag, 20. Oktober 2017, 15 - 19 Uhr
Ort: Pater Gerster Haus, Dogern
Kosten: 3,- Euro inklusive Verpflegung

Anmeldung  bis 13. Oktober 2017 im Dekanatsburo
Tel.: 07751/ 8314 - 604, Mail: info@dekanat-waldshut.de

Referentin: Anja Drechsle, Dekanatsfrauenseelsorgerin
Sabine Gerteis, Gemeindereferentin

Veranstaltet von:
Dekanatsfrauenseelsorge, Kath. Dekanat Waldshut

o—

W Dekanat
aldshut
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Freitag

+LASS DIE LEUTE REDEN - HOR EINFACH NICHT HIN“

Entdeckungsreise mit verschiedenen Haltestationen

Was sollen denn die Nachbarn sagen? Ab sofort ist Dir das egal und Du fragst
nur Dich, was Dir guttut, was Dir SpaB macht und was Deine Herausforderungen
sind.

Auf ganz unterschiedliche Art begegnen wir dem Thema Freiheit. Wir wollen
Frauen Mut machen, sich Freiheiten zu nehmen, zum Anderssein und zu sich
selbst zu stehen. Begeben wir uns auf spannende Entdeckungsreise, die gespickt
ist mit interessanten Begegnungen, viel SpaB beim kreativen Tun, Impulsen zum
Thema Freiheit und evtl. ganz neuen Erkenntnissen.

Termin: Freitag, 20. Oktober 2017, ab 18 Uhr
Ort: Paulinerheim Bonndorf, Kirchstr. 16, 79848 Bonndorf
Kosten: 7,- Euro (incl. Fingerfood)

Anmeldung  Landfrauen Bezirk Bonndorf,
Karola Morath, Tel.: 07703 / 8959, Mail: k.morath@gmx.de
Mechthilde Frey-Albert, Tel.: 07703 / 938041,
Mail: m.frey-albert@caritas-hochrhein.de

Veranstaltet von:
Caritasverband Hochrhein-AuBenstelle Bonndorf, Kath. Frauengemeinschaft,
Landfrauen Bezirk Bonndorf

Q?, FRAUENGEMEINSCHART .@ A
2R
3 Not sehen und handeln.

S Caritas Land®% Frauen
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09.30 Uhr

Samstag

~DIESE FREIHEIT NEHM’ ICH MIR"
Frauenfriihstiick

Uber den Begriff ,Freiheit” lieBe sich wohl stundenlang
diskutieren und philosophieren. George Orwell meinte
einmal: ,Freiheit ist das Recht, anderen zu sagen, was
sie nicht horen wollen”. Diese Redefreiheit kénnen wir
in Deutschland, einem demokratischen Land, geniel3en
und leben. Dass das nicht tUberall auf der Welt moglich
ist, kdnnen wir taglich in den Medien verfolgen.

Die Vorstandsfrauen der Ibacher Landfrauen wollen,
jede far sich, kurz erldutern, was fur sie Freiheit, die sie
sich nehmen, bedeutet. In einem kleinen Vortrag wird
eine ,Freiheit” etwas genauer angeschaut.

Die Referentin Ingeborg Stich hat sich die Freiheit genommen und ist vier Wo-
chen nach Argentinien gereist, um mit ihrem Partner dem urspriinglichen Tango zu
begegnen und zu tanzen. AuBerdem hatten sie das Gluck, eine deutsche Familie
kennenzulernen, deren Freiheit darin besteht, in Patagonien eine zweite Heimat
gefunden zu haben.

Termin: Samstag, 21. Oktober 2017, 9.30 Uhr

Ort: Landfrauenraum Ibach-Hofrain 1, im Rathaus Ibach
Kosten: 8,- Euro

Referentin: Ingeborg Stich

Veranstaltet von:
Landfrauenbezirk Hotzenwald, Landfrauenortsverein Ibach

%
Land?¥ Frauen
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10 Uhr

Samstag

~FREIHEIT- UNFREIHEIT"

Besuch in der Justizvollzugsanstalt Waldshut-Tiengen

Wir nahern uns dem Thema ,,Freiheit” von der
Seite, auf der die Freiheit abhandengekommen
ist. Die Unfreiheit als Strafe durch den Staat ist
ein gesellschaftlich anerkannter Freiheitsver-
lust, der fur die ,eingesperrte” Person eine
erhebliche Veranderung ihres Lebens bedeu-
tet. Das , Leben hinter Gittern” wird von uns
selten wahrgenommen und viele Menschen
haben keinen Kontakt zu einer Haftanstalt.

Die 1848 in Waldshut errichtete Anstalt gehort zu den kleineren Justizvollzugs-
einrichtungen des Landes Baden-Wirttemberg. In ihr werden Freiheitsstrafen bis
zu einem Jahr und drei Monaten an mannlichen Strafgefangenen sowie Untersu-
chungs- und Zivilhaft an Mannern und Frauen vollzogen.

Wir werden mit der Leiterin Frau Albeck einen Besuch in der Anstalt erleben und
Informationen von einer fachkundigen Frau zum Thema Strafvollzug erhalten. Das
Thema , Frauen in Haft” wird auch angesprochen.

Termin: Samstag, 21. Oktober 2017, 10 - 12 Uhr

Ort: Justizvollzugsanstalt Waldshut-Tiengen,
Bismarckstr. 19, 79761 Waldshut-Tiengen

Kosten: Die Veranstaltung ist kostenfrei. Uber eine Spende fiir Frauen
flr Frauen e. V. freuen wir uns.

Anmeldung  Mail: Weh-Berger@dr.weh.de
Max. 20 Teilnehmerinnen.

Veranstaltet von: Arinfy
Frauen fur Frauene.V. & %
[- 4
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24/10

Dienstag

09.30 Uhr 13.30 Uhr

Mittwoch

~EIGENSINNIGE FRAUEN - FRAUENSCHICKSALE AUS
VERSCHIEDENEN JAHRHUNDERTEN"

»DIE FREIHEIT NEHM' ICH MIR....”

Reiseerzdhlungen

Frauenfriihstiick

,Eigensinnige Frauen’ aus verschiedenen Jahrhunder-
ten waren Frauen, die sich die Freiheit nehmen wollten,
ihre personlichen Ziele zu verfolgen. Sie hatten es nicht
immer leicht.

Im Vortrag werden einige Frauen vorgestellt, die es
trotz entgegenstehender gesellschaftlicher Erwartun-
gen schafften, ihre eigenen Entscheidungen zu treffen.

.
£

NN FURORE

Termin: Dienstag, 24. Oktober 2017, 9.30 - 11.30 Uhr

Ort: Ev. Gemeindehaus Lauchringen

Kosten: 6,50 Euro fir ein reichhaltiges Frihsttck

Anmeldung  Familienzentrum Hochrhein
Tel.: 07741 /9679923, Mail: u.hahn@faz-hochrhein.de
Kinderbetreuung méglich mit Anmeldung

Referentin: Adelheid Kummle, Vorstandsvorsitzende der Stoll

VITA Stiftung und Theater-Regisseurin.

Veranstaltet von:
Familienzentrum Hochrhein

# FamilienZentrum Ies)
Hochrhein [ | |
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Welche Frau trdumte nicht schon mal davon, sich einfach die Freiheit zu nehmen,
alles hinter sich zu lassen und unbeirrt das zu tun, was man schon lange einmal
wollte.

Wie dies gelingen kann und was sie dabei erlebt haben, erzahlen uns an diesem
Nachmittag zwei Landfrauen, die jede fur sich Gber Wochen und Monate hin-
weg zu Fuss auf dem Jakobsweg und mit dem Fahrrad quer durch Deutschland
unterwegs waren.

Der Landfrauenbezirk Waldshut sowie die Landfrauenortsvereine Dangstetten
und Kadelburg werden das Rahmenprogramm gestalten. Alle interessierten
Frauen sind herzlich eingeladen.

Termin: Mittwoch, 25. Oktober 2017, 13.30 Uhr
Dauer der Veranstaltung ca. 3 Stunden

Ort: Gemeindehalle Dangstetten

Kosten: 7,- Euro

Anmeldung Elisabeth Etspler, Tel.: 07742 / 6321,

Mail: elisabeth@etspueler.de

Veranstaltet von:
Landfrauenbezirk Waldshut
Landfrauenortsverein Dangstetten
Landfrauenortsverein Kadelburg

Land?t Frauen
Bezirk Waldshut
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26/10 ERFENTY

Donnerstag

~MUTIG AUF WEGEN DER FREIHEIT"

Katharina von Bora und die Frauen der Reformation
Eine Zeitreise mit Texten und Musik

Ohne Zweifel war sie eine starke Persénlichkeit: [ g
Katharina von Bora (29.1.1499, Lippendorf —
20.12.1552, Torgau). Nach ihrer Flucht aus dem
Kloster Marienthron in Nimbschen, heiratete sie
den 15 Jahre &lteren Martin Luther. Als energi- Katharina,
sche und redegewandte , Managerin” in Witten-  § von Bora
berg verwaltete sie Haus und Hof. Sie versorgte 14991552
und verkostigte neben ihrer gro3en Familie auch
die zahlreichen Studenten und Gaste, die in ih-

rem Haus weilten. Sie war nicht nur eine Uber- 0
aus sparsame und umsichtige Hausfrau, sondern
auch geistige Gefahrtin, die an den theologischen und politischen Problemen
ihres Ehemannes teilnahm. Mutig und eigenwillig ging sie stets ihren Weg, auch
gegen duBere Widerstande. Furchtlos und selbsténdig — das sind Eigenschaften,
die nicht nur Katharina von Bora auszeichneten, sondern viele starke Frauen, die
sich der damals noch jungen Bewegung der Reformation anschlossen.

s s moaa s

parpp e
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Termin: Donnerstag, 26. Oktober 2017, 19.30 - 21 Uhr
Ort: Minsterpfarrhof, Bad Sackingen, Munsterplatz
Kosten: 5,- Euro incl. Apéro

Referentinnen: Angelika Ebel, Sonja Kaiser, Gudrun Herzog-Albicker (Klavier),
Gabriele Trapp

Veranstaltet von:
Frauenreferat der Didzesanstelle Hochrhein
In Kooperation mit der Ev. Erwachsenenbildung Hochrhein-Markgraflerland

e

y - @ Evangelische Erwachsenenbildung
Erzdibzese KE;D;;M;*E Hochrhein-Markgraflerland
Freiburg Seelsorgeamt
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e 26/10

Donnerstag

~FREIHEIT BEGINNT IN DIR SELBST*

Perlen aus unserer Schatzkiste

In unserer langjahrigen Beratungsarbeit haben wir festgestellt, wirkliche Freiheit be-
ginnt in uns selbst. Wir haben Schatze fur den Weg dorthin gesammelt. Diese Kiste
offnen wir an dem Abend fir Sie. Einige von den Perlen werden wir herausnehmen,
lhnen davon erzahlen und Sie auch probieren lassen wie zum Beispiel das achtsame
Sekttrinken und eine innere Reise, bei der Sie lhre eigene Freiheit treffen kénnen.
In diesen zwei Stunden mochten wir Ihnen also Mdglichkeiten nahe bringen, um
mehr Lebensfreude, achtsame Prdsenz und Freiraum zu erleben.

Termin: Donnerstag, 26. Oktober 2017, 19 - 21 Uhr

Ort: Diakonisches Werk Hochrhein,
Waldtorstr. 1a, 79761 Waldshut

Kosten: Wir wiirden uns Uber eine Spende freuen.

Anmeldung  Bis Montag, 23. Oktober 2017 unter Tel.: 07751 / 83040
Mail: diakonie@dw-hochrhein

Referentinnen: R. Farnow, S. Gunther, H. Rosenberg, Beraterinnen der
psychologischen Beratungsstelle im Diakonischen Werk.

Veranstaltet von:
Psychologische Beratungsstelle fur Ehe-, Familien- und Lebensfragen im

Diakonischen Werk Hochrhein.
l. .l
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26/10 gy

Donnerstag

»WO DIE FREIEN FRAUEN WOHNEN!"
Filmvorfiihrung mit anschlieBender Diskussion

Frei — was heiBt das bei den Mosuo, eine Matriar-
chatsgesellschaft im Stden Chinas?

Wie verlauft ein Leben in Frieden, ohne Macht-
gefélle, ohne Gewalt und Krieg, ohne die Schere
zwischen arm und reich?

Welche Rolle spielen die Frauen in dieser Gesell-
schaft, in der es die Ehe in unserem Sinne nicht
gibt? Was passiert mit der Freiheit, wenn die
moderne Welt Einzug halt?

All diesen Fragen geht der Film nach und gibt einen Einblick in die Gesellschafts-
form des Matriarchats.

Nach der Vorfuhrung wird Sabine Amann weitergehende Fragen zum Matriarchat
beantworten. An einem Buchertisch finden Sie vertiefende Literatur.

Termin 1: Donnerstag, 26. Oktober 2017, 20 Uhr
Wiederholung des Films in Tiengen, siehe nédchste Seite
Ort: Haus der Sinne in Grafenhausen
Kosten: 5,- Euro
Referentin: Sabine Amann, Sozialpadagogin (FH), Referentin fir moderne

Matriarchatsforschung

Veranstaltet von:
Kath. Bildungswerk Grafenhausen

BILDUNGSWERK

der Erzdidzese Freiburg

GRAFENHAUSEN
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2ol 27/10

Freitag

»WO DIE FREIEN FRAUEN WOHNEN!"
2. Termin - Filmvorfithrung mit anschlieBender Diskussion

Die Frauen der Mosuo im Suden Chinas sind
freil Frei von hierarchischen Strukturen!

Frei von dkonomischen Abhéngigkeiten!

Frei in den Beziehungen zwischen Mann und
Frau! Frei von der Angst, arm zu werden und
frei vom Zwang, immer mehr verdienen zu
mussen oder Kariere zu machen. Frei davon,
sich zwischen Mutter und Vater entscheiden
zu missen, falls diese sich trennen.

Eingebunden in der Clangemeinschaft mit klaren Strukturen und Aufgaben fihlen
sich die Frauen und Manner sicher und frei.

Der Film gibt Einblicke in diese matriarchale Gesellschaft und geht gleichzeitig der
Frage nach, was passiert, wenn die moderne Welt hier Einzug halt.

Nach der Vorfuhrung wird Sabine Amann weitergehende Fragen zum Film bzw. dem
Matriarchat beantworten. An einem Blchertisch finden Sie vertiefende Literatur.

Termin 2: Freitag, 27. Oktober 2017, 20 Uhr

Ort: Ev. Gemeindehaus in Tiengen

Kosten: 5,- Euro

Referentin: Sabine Amann, Sozialpadagogin (FH), Referentin fir moderne

Matriarchatsforschung

Veranstaltet von:
donum vitae Hochrhein e.V. (Schwangerschaftsberatungsstelle)
in Kooperation mit der Kommunalen Stelle fur Gleichstellung

Q).
donurEﬁ Yitae
I ::o::co - schitzen - welter helfen

LANDKREIS
WALDSHUT
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e Aktionskreis fur Frauengesundheit

e Arbeitsgemeinschaft sozialdemokratischer Frauen, AsF
e (Caritasverband Hochrhein e. V.

e Diakonisches Werk Hochrhein, Psychologische Beratungsstelle
e Donum vitae Hochrhein e. V.

e Ev. Erwachsenenbildung Hochrhein-Markgraflerland

e FAZ, Familienzentrum Hochrhein Lauchringen

e Frauen flr Frauen e. V.

e Frauenreferat, Kath. Didzesanstelle Hochrhein

* Frauen- und Kinderschutzhaus im Landkreis Waldshut
e grieshabervier Leben-Arbeit-Kunst e. V.

e IN VIA Waldshut e. V. Madchen- und Frauentreff

e Kath. Bildungswerk Grafenhausen

e Kath. Frauengemeinschaft Bonndorf / kfd

e Kath. Dekanat Waldshut / Dekanatsfrauenseelsorge

e Landfrauenbezirk Bonndorf

e Landfrauenbezirk Hotzenwald

e Landfrauenortsverein Ibach

e Landfrauenbezirk Waldshut

e Landfrauenortsverein Dangstetten

e Landfrauenortsverein Kadelburg

* Netzwerk Fortbildung

e Schwarzwaldverein Ortsgruppe Laufenburg

e Unternehmerinnen Netzwerk Hochrhein-Stdschwarzwald e. V.
e ZONTA-Club Bad Sackingen

LANDKREIS

Kommunale Stelle fiir Gleichstellung WALDSHUT

Fir mehr FREIHEIT
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b
bsconcept + m
KONZEPTION + GESTALTUNG

bsconcept | Tel. +49 (0) 179- 6793813 | info@bsconcept.de
Hochrhein Informatik | Tel. +49 (0)170-6116111 | info@hochrhein-informatik.de




DIE FRAUENAKTIONSWOCHEN WERDEN INITIERT
UND KOORDINIERT VON DER

Kommunalen Stelle fur Gleichstellung des Landkreises Waldshut
Anette Klaas

Landratsamt Waldshut

KaiserstraBe 110

79761 Waldshut-Tiengen

Tel.: 07751/86 4020
Anette.Klaas@landkreis-waldshut.de
www.landkreis-waldshut.de
www.frauenaktionswochen-wt.de




